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Min sista vilja 
 
Min sista vilja är en möjlighet att berätta om sina önskemål runt sin egen begravning. För 
den som vet med sig att de efterlevande kan ha olika uppfattningar om det som rör 
begravningen är det kanske extra viktigt. 
 
Här kan du påverka, göra val och ha en önskan, men att inte förmedla några önskemål är 
också ett val. Det kan vara att ge anhöriga friheten att skapa en vacker och för dem 
minnesvärd begravning enligt deras önskemål. 
 
 
Önskning angående begravningsceremoni. Tex jag är medlem i svenska kyrkan och vill 
ha begravningsceremoni i Storkyrkan. Eller jag vill ha en borgerlig begravningsceremoni i 
Lilla kapellet 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Önskning angående gravsättning Tex jag vill bli jord/kistbegravd i familjegraven på 
Storkyrkans kyrkogård i gravnr 1 i kvarter 1. Eller jag vill bli kremerad och att askan sprids 
för vinden till havs. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Önskning angående kista och eventuell urna  Tex jag vill ha en svart furukista och en vit 
urna tillverkad i något snabbt nerbrytbart material. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Önskning i samband med kistläggning Tex jag vill ha den traditionella svepdräkten på 
mig i kistan. Eller jag vill ha min finaste klänning på mig och vårt bröllopsfotografi med 
mig i kistan 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
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Önskning angående blommor och dekoration på kistan Tex jag vill att kistan ska 
dekoreras med röda rosor. Eller jag vill ha bårtäcke på kistan och min vackraste hatt 
ovanpå 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Önskning angående musik på begravningsceremonin Tex jag vill att man sjunger tre 
psalmer och spelar musik av Mozart. Eller Jag vill ha solosång  
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Önskning tillkännagivande i tidningen eller på nätet Tex jag vill att det sätts ut en 
dödsannonsen i lokaltidningen där man inbjuds att närvara vid begravning och 
minnesstund. Eller jag vill inte att mitt dödsfall annonseras i tidningen, men att man 
skapar en digital minnessida 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Önskning angående minnesstund efter begravningsceremonin Tex jag vill att det 
bjuds på en fin lunch på Stadshotellet. Eller jag överlåter åt de anhöriga att bestämma om 
vad det ska bjudas på. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
Önskning angående begravningsbyrå Tex jag vill att Begravningsbyrån Humana på 
Södermalm anlitas. Eller jag vill att en privatägd byrå i Göteborg anlitas. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
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Angående försäkringar Tex uppgifter om olika försäkringar finns i min personliga pärm i 
bokhyllan. Eller för att få fram uppgift om alla mina försäkringar föreslår jag att ni gör en 
försäkringsinventering hos Efterhjälpen 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Angående sociala medier Tex uppgifter om användarnamn och lösenord finns i min 
personliga pärm. Eller stäng ner mina sociala medier med hjälp av Efterhjälpen 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Angående ekonomi Tex uppgifter om vilka bankkonton som finns i vilka banker, vilka 
autogiron som är tecknade. Om det finns testamente och var det i så fall finns. Uppgifter 
om mina lagfarter 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 


